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SANGER
zod morgen alle sammen

&od morgen alle sammen

&0od morgen far 0g mor
God morgen lillesgster, god morgen storebror

GOod morgen treer 0g blomster

God morgen fugler smd

God morgen Kjaere lyse sol, pd himmeleh Klar og
bla
HET HA!

Navhesansg.

Qg Kari er her og Qla er her,
Og takk og pris for at Siri er her.
1 var bittelille stund har Vi Per her igjen,
og Nils hanh er her og der er bra
(bytter ut havn med barna pa avd.)



Taffe, tgffe toget

Toffe, tdffe toget
Gienhom berg og hut.
Tuter i tunnelen tut, tut, tut tut tut!
gtopper pa stasjonen
og der gar Kngttene aVv
“Tusen takk for turen, den Var veldig bra!”




Ormen denh langen

Orten den (ange, Kr@p SOm en s|ane
Under et g)erde,
toK seg en pere.

Delte deni to
- Veer $4 god!

Mandag til sghdag

Mandag — tirsdag; Klapp, Klapp, klapp.
Onsdag — torsdag; tramp, tramp, tramp
Fredag — Igrdas; pling, pling, pling.
Og s@hdag gj@r Vi ingenting.



Lille Petter edderkopp

Lille Petter edderkopp han Klatret pa min hatt.
G4 begynte det d reghe og Petter hed hah datt.
G kom soleh og skinte pd min hatt.

Da ble det liv i edderkopp som Klatret pa min

Zge N -

Bigrnhen sover

BRigrnen sover,
bj@rnen sover
i Sitt (uhe hi.
Den er ikke farlig,
bare man gar Varlig.
Menh mah Kah jo, men mah Kan jo,
aldri veere trygg.




Hokus og Pokus

Hokus og Pokus, hei filiokus
Troll nedi esken sover du?
N4 skal Vi trolle kaffe og bolle
Hei filiokus kom frem
TJO HET!

Med Kkrgllet hale

Med Krgllet hale 0g neseVis, i bingen springer en
gris.
1 s@la den ruller seg inn.
Og tramper med alle de ¢ sma beina i maten sin,
du store min..
Og fYs) fYSia meg for en gris du er!



Hele Kroppenh

Her ser du hele Kroppen min,
Hodet pa topp, jeg har to Kinn,
agyne og grer, hese, munhn,
Qg til siutt en hake rund.

gynene mine ser jeg med,
Beina kan g3 s3 langt avsted,
Ckuldre og armer, magen, knhaer
Og helt der nede har jeg teer.

RO, ro, ro dih bat

RO, ro, ro din bat.
Ta din are fatt.
yuggende, vuggende,

vuggende, vuggende
over Kattegatt.




RO, ro til fiskesk)aer
RO, ro til fiskeskjar, mange fisker £3ar Vi der.
En til far og en til mor.

En til s@gster og en til bror 0g to ti| den som fisken
dro og det Var vesle..........

Hva sier den Kua som gar i enga?

Hva sier den kua som gar i enga? MJ
Qg sauen som beiter i li? BAAALAA
HVva sier den grisen som gar i bingen? NGFF, NOFF
Og hanhen som galer i sky? KYKKELI-KY




Mikkel ReVv

Mikkel ReV, satt 0g skrev,
pa ei lita tavle
TaVla sprakk, Mikkel skvatt,
Oppi pappas flosshatt.

Mikkel ReV, Skrev et brev
sendte det til mdnen
Manen sa: "Hipp hurra”
Sendte det til Afrika

Afrika, Afrika
Ville ikke ha det

Afrika, Afrika
sendte den tilbake

HOPPE, SA GASA

Hoppe, sa Gasa.
- danse sa, Reven
sa hopper Vi, sa danser Vi,
S setter Vi 0SS pa huk:

en, to, TRE!




Tommelfinger, tommelfinger

Tommelfinger, tommelfinger, hvor er du?
Her er jeg, her er jeg,
god dag, god dag, god dag!

Pekefinger, pekefinger, hvor er duz...
Langefinger, langefinger...
Ringefinger, ringefinger

( %) /\ Lillefinger, lillefinger...

F Hele handa, hele handa...

Plumao.com JR0T213

Be bz lille lam

Bee bee lille lam,
har du hoe ull?
Ja, ja, Kja&re barn,
jeg har kroppen f£ull.
Sandagskleer til far,
0g s@nhdagskleer til mor,

0Og tO par Stramper “

til| bitte lille bror.




Ti st indianefe |

En og to og tre indighere
fire, fem og seks indianere,
Sju og gtte og nhi indiahere,
ti indighere sma.
Alle s hadde de fj&r pa hue,
alle s3 hadde de pil og bue,
alle sa var de s3 stolte og krye,
for bamsen skulle de ta.

“Hys), der hgrte jeg hoe som khaket!”
“Hys), der hgrte jeg hoe som braket!”
“Der kommer bamsen stor og diger,
kom la 0ss skynde oss hjem!”

Da ble de ti og ni og atte indiahere,
S)u og seks og fem indiahere,
Fire, tre og to indiahere,
enh indiagher igjen.

Hah tok og skygt denh store bamsen.
BUMS, der falt den store bamsen.
G4 tok hah med seg den store bamsen,
0g 3 gikk hah hjem til de ni.

Da ble de en og to og tre indianhere,
fire, fem og seks indiahere,

Sju og gtte og ni indiahere,
ti indighere sma.



Vaske sang

Vaske hender mine venner skrubb med sapevann
Vekk med alt det slemme,
Tommel ikke glemme,
Far Vi spiser nar Vi griser og har Vert pa do.
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De Tre Bukkene Bruse

Lille Bukken Bruse, trippet over tro|lebru
na tar jeg deg sa trollet, 0g Var s grom i hu
hei 0g nej ta ikke meg, jeg er tynh og liteh jeg
den som Kommer etter, mye mere metter
"$3 23 da, Sa trollet”

Mellom bukken bruse, trampet over trollebru
nd tar jeg deg sa trollet, og var sa grom i hu
nei 0g nei ta ikke meg, jeg er tynnh og liten jeg
den som Kommer etter, mye mere metter
"G4 g3 da, sa trollet”

Gtore bukken Bruse, trampet over trollebru
ng tar jeg deg sa trollet, og Var sa grom i hu
Jeg er ikke redd for deg, bare kom jeg stanger deg
bang og pahg det skramlet, stygge trollet ramlet

Gtore bukken bruse, stanget trollet hed i Vanhn
0g N3 gar bukken bruse, s3 glad til seters vang
ng er denne Visa slutt, bukkene gar ofte ut
danser over brua, Opp til seterstua.




Min hatt den har tre Kahter
Min hatt denh har tre Kanter
Tre Kanter har min hatt
Og har den ej tre kanter
Ga er deh ei min hatt

Hode, skulder kne og t3, khe og t3

Hode, skulder kne og ta, kne og ta
Hode skulder kne og ta, kne og t3
agyne, gre, Kinn § Klappe pa
Hode, st<u|qer, kne og t3, khe og ta.




Det satt to Katter pa et bord

Det satt to Katter pa et bord
Kvirre Virre Vitt bom bom.
Den ene pa den andre glor,
KVirre Virre Vitt bom bom.
~ G4 sa den ene :” H@r mih venn,
M KVirre Virre Virre Virre Vitt bom
bom,
sKu Vi ikke Krabbe ned igjen? ”

KVirre Virre Vitt bom bom.

Og da de s var kommet hed,
KVirre Virre Vitt bom bom,

3 sa den anhdre : ” H@r min venn,

Kvirre Virre vitt bom bom,

sku Vi ikke Krabbe opp igjen

Kvirre Virre Virre Virre Vitt bom bom.

Ga kravlet de seg begge opp,

KVirre Virre Vitt bom bom.



En elefant kom marsjerende

Enh elefant kom marsjerende
bortover edderkoppens fine spihn
syntes veien var sa int ‘ressant
at hanh Ville ha med seg en anhen elefant.

TO elefanter Kom mars)erende
bortover edderkoppens fine spihn
syntes veien var s3 int ressant
at de Ville ha med seg eh ahhen elefant.

Tre elefanter Kom marsjerende
bortover edderkoppens fine spihn
syntes veien var sa int ressant
at de Ville ha med seg eh ahnen elefant.

Fire elefanter OsV.



Olle bolle

Oppe pa fjellet der bor det tre trolle: Trollefar og
Trollemor og lille QOlle Bolle. ” Bdh” (hgyt)sier
Trollefar. ” Bgh ” (hgyt)sier Trollemor. Men den lille
Olle Bolle sier bare ” Bgh ”. (hviskes) Anhdre
varianter av samme melodi: INNE I FIGSET Inne i
figset der bor det tre griser: (zrisefar og Grisemor
og lille Grisefise. ” N@ff” sier GGrisefar. "N@fFF” sier
Grisemor. (Men den lille GGrisefise sier bare (lage
griselyd med munnen)...




Petter slar med

Petter slar med en hammer, en hammer, en hammer.
Petter slar med en hammer, pa denne vakre dag.
(hele dagen lang)

Petter sldr med to hamrer, to hatmrer, to hamrer.
Petter slar med to0 hamrer, pa denne Vakre das.
(hele dagen lang)

Petter slar med tre hamrer, tre hamrer, tre hamrer.

Petter sldr med tre hamrer, pa denne Vakre dag.
(hele dagen lang)

Petter sldr med fire hamrer, fire hamrer, fire
hamrer.

Petter sldr med fire hamrer, pd denne Vakre das.
(hele dagen lang)

Petter han Vil
sove, sove, sove.

Petter han Vil
sove, pa denne
Vakre dag. (hele
dagen |ahg)




Twinkle, twinkile, little star

Twinkle, twinkle, little star
How J wonhder what you are
Up above the world so high
Like a diamond in the sky
STwinkle, twinkle little star
How J wonder what you are
R

"Ttsy bitsy spider”
Ttsy bitsy spider
Climbed up the waterspout;
Down Came the rain
Anhd washed the spider out;
Qut came the sun
And dried up all the rain;
And the itsy bitsy spider
Climbed up the spout again.




Five little monkeys

Five little monkeys jumping on the bed
One fell off and bumped his head
Mama Called the doctor,

And the doctor said
NO more monkeys jumping on the bed

Four little monhkeys jumping onh the bed
One fell off and bumped his head
Mama Called the doctor
And the doctor said,

NO more monkeys jumping on the bed

Three little monkeys jumping on the bed
One fell off anhd bumped his head
Mama Called the doctor
And the doctor Ssaid,

NO more monkeys jumping on the bed

Two little monkeys jumping on the bed
One fell off and bumped his head
Mama Called the doctor
And the doctor said,

NO more monkeys jumping on the bed

One little monkey jumping on the bed
One fell off apnd.bumped his head
»Mama cajled the doctor
- sAndthe doctarsaid,
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If you're happy and you knhow it

IF You're happy ahd you Knhow it Clap your hands.
If You're happy ahd you Knhow it Clap your hands.
If you're happy ahd you Khow it ahd you really want
tO0 Show it,

If You're happy ahd you Knhow it Clap your hands.

1F you're happy ahd you Khow it stomp Your feet.
1F you're happy ahd you Khow it stomp Your feet.
If you're happy ahd you know it ahd you really want
t0o show it,
1F you're happy ahd you Khow it Stomp Your feet.

1fF you're happy ahd you kKhow it shout "Hurray!"
1fF you're happy ahd you khow it shout "Hurray!"
If you're happy ahd you Khow it anhd you really want
t0 Show it,
1fF you're happy ahd you kKhow it shout "Hurray!"

If you're happy and you know it do all three.
If you're happy anhd you know it do all three.
If you're happy and you Khow it and you really want
t0 Show it,
If you're happy ahd you khow it do al| three!




REGLER

Bake, bake kake

Bake, bake Kake

TRulle, rulle bolle

Ringle, ringle kringle ._.',:.:.;:. e

Og ... push!ttinn i ovnent

Ckal Vi bake kake

CKal Vi bake kake til mamma Kommer
TRulle, rulle, rulle, rulle ruhdt omkring
Prikke, prikke, prikke med pekefinger

Haa@a@yt opp i taket 0g hed igjen



Finger- og t3 — regler

1 reglen om fingrene sies et ord, eller en sething for hver
finger mah tar pa.

Tommeltott,
Clikkepott,
Langemann,
Gullebrand
Og lille Petter Spillemann.

Ta for t3 koples mot de ulike navnene pa tarne

Tetill,
Tatill,
Tillerot
Neglefru

Qg store GGubben hesten.



Tre sma aper

Tre/to/en sma aper hoppet i sengen.
Tre Sma aper hoppet i senga.
En ramlet ned og slo sitt lille hode
Mamma ringte doktoren
Doktoren svarte ingen sma aper i senga £ar Veere.

Ingen sma aper hopet i senga, ingen sma aper ramlet
hed

Ingen ringte doktoren, doktoren Slapp a svare

Mamma Klemte apene bare.

Tre st aper og krokodilleh

Tre/to/en sma aper dinglet i en grein,

de ertet krokodillen; Du kah ikke ta meg! Du kah
ikke ta meg!

Ga kom krokodillen, sa sultensom bara det og
SMEKK!!




ARSTIDER
cKkogen.

Varsang (mel: Lille [otte)

CKkogen er et eventyr, fullt gV rare undre.
Gemmer alle skogens dyr, mange, mange hundre.
Harepus i skogen bor, mikke| rev og krakemor
men ndr gigken kommer, blir det sol og sommer.

B g SRR > ~

Hagsten kommer

Hasten kommer, adj@ da sommer (sla hendene pa
brystet).

Takk for sol, takk £or [ys (sId hendene pa beina).
Har na tuter vinden, stryker deg om kinhen (13
hendene i gulvet).

Det er hgst. Det er hgst{Klapp hendene)

U



Ce opp shgr det

Ge na sngr det, ja det gj@r det
Tett i tett i tett.
Sng i munn og nese,
sn@ i hele fjeset
Ge na sngr det, ja det gjgr det
Tett i tett i tett

Na er det sommer
Na er det sommer og sommer er bra
Er som § veere i Spania

Gola er diger og himmelen er bl3




HAYTIDER

Hurra for deg

Hurra for deg som fYller ditt ar!
Ja deg Vil Vi Sratulere!
alle i ring omkring deg Vi star,
Og se na Vil Vi marsjere,
Bukke nikke, heie, Shu 0SS omKkring,
Danse sa for deg med hopp 0g sprett
Qg spring, dnske deg aVv hjerte alle
Gode ting og si meg sa hva Vil du mer.

Happy birthday to you

Happy birthday to you,
Happy birthday to you.
Happy birthday, dear.....,
Happy birthday to you.
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=




Ja Vi elsker

Ja, Vi elsker dette |andet, WEE

som det stiger frem,
Furet, Veerbitt over vahnet,
med de tusen hyem.
Elsker, elsker det 0og tenker
P& Var £ar og mor
Og den sagahatt som senker
drgmmer pa Var jord.

Liten Kylling (melodi: [iteh ekorn)

Liten Kylling satt pa et hghsetak,
men s hed hah datt i en sgleklatt.
Kylling mamma Sa:
"det har du godt aV, har
du ikke hgrte hva jeg sa”.
Kylling ble s4 lei.
"hadde hgrt pa desg,
men det Var $3 Slatt
atjeg bare datt”.
Mamma n smilte fint,
"KKjeere ungen min,
jeg er glad at du er he| 0og fin”




Cankta [LUuCia

Gvart senker natten seg, i Stall og stuer.
Golen har gatt sin vei, skyggene truer.
Inn i vart m@rke hus, stiger med tente [ys.
Canhkta LLuCia, Sankta LuCia.

Natten er m@rk og stum, med et det suser.
1 alle tyste rom, som Vinger bruser.
Ge pa Var terskel star, hvitkledd med ys i har.
Cankta [LuCia, Sanhkta [LuCia

“ankta




Adventsvers

Ga tehner Vi et lys i kveld
Vi tenner det for glede.
Det stdr og skinher for seg selv
0g 0SS som er til stede.
Ga tenner Vi et |ys i kveld,
Vi tenner det for glede

Ga tenner Vi to lys i kveld,
O |yS for hap og glede.
De star og lyser for seg selV
0g 0SS som er til stede.
Ga tenner Vi to Iys i kveld,
0 |ys for hap og glede.

G4 tenner Vi tre lys i kveld
for lengsel, hap og glede.
De star og lyser for seg selV
Og 0SS SOm er ti| stede.
G4 tehner Vi tre lys i kveld
for lengsel, hap og glede.

Vi tenner fire lys i kveld
og lar dem brennhe hed,
for lengsel, glede, hap og fred,
men mest allikevel
for fred pa denne lille jord,
der menheskene bor.




P3 1dven sitter nisse

P4 1dven sitter nissen med sin julegrat,

$3 god og s@t, s3 god og s@t.

Han nikker, og han smiler, og hanh er s34 Slad,

for julegraten Vil hah gjerne ha.

Men rundt omkring star alle de smd rotter,

0g de skotter, 08 de skotter.
De Vil 0gsa gjerne ha litt julegotter,
0g de danser, danser rundt i ring.

Men hissen, se hanh truer med Sin store skje:
"Nei, bare se og kom aV sted,
for julegrgten min den Vil jeg ha i fred,
Og ingen, ingen Vil jeg dele med."
Men rottene de hopper, 0g de danser,
og de svinser, 0g de svahser,
0g de Klorer etter grgten, 08 de stahser,
og de star om nhissen tett i ring.

Men nissefar, hah er en litenh hissigpropp,
og med sinh Kropp hanh g)@r et hopp.
"Jeg henter Katten hvis de ikke holder opp!
p Kgtten Kommer, skal det hok bli stopp."

Da IZper alle rottene s bange,

Ja, sa bange, ja, sa bange,

Og de svinser, 08 de svanhser hoen ganger,
og i en, to tre s3 er de VekK.




