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ÅRSPLAN FOR ELLINGSRUD PRIVATE 

BARNEHAGE 2023 / 2024 

 

 
 

Om årsplanen og mål for barnehagene 

Bhg skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme læring og 

danning. Bhg innhold skal være allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og 

barnegruppen. 

Denne årsplanen skal vise hvordan bhg jobber for å oppfylle kravene i den 

nasjonale rammeplanen for bhg innhold og oppgaver. Årsplanen skal beskrive 

hvordan vi jobber for å nå Oslo Kommunes felles målsetning for bhg.: 

• Bhgbarn skal ha et trygt og inkluderende oppvekst- og læringsmiljø som 

fremmer helse, trivsel og læring og som er fritt for mobbing, vold og 

overgrep 

• Bhgbarn skal møte medarbeidere med høy kompetanse og tid til å følge 

opp den enkelte 

• Bhgbarn skal få et pedagogisk tilbud som støtter det enkelte barns lek, 

utvikling og læring 
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• Bhgbarn skal utvikle gode språklige og sosiale ferdigheter gjennom lek i 

trygge omgivelser 

 

Om barnehagen 

Barnehagen ble bygget på 70-tallet. 

Den 01.04.1991 overtok Wenche Johansen barnehagen. Hun leier den av Oslo 

kommune 

Vår barnehage består av 2 avdelinger: Knøttene med barn fra 0-3 år og Trollstua 

med barn fra 3-5/6 år. 

I kjelleren har vi et stort rom som brukes bl.a. til gym, underholdning og 

førskole. 

Barnehagen er kjent for å ha stor trivsel for både barn, foreldre og ansatte. 

Vi er opptatt av tradisjoner, men ønsker også å være i utvikling. 

Visjon: “EN GOD HVERDAG FOR SMÅ OG STORE” 

Mål:  ”GLADE OG LEKENDE BARN FÅR EN POSITIV          

SELVOPPFATTELSE OG EN SOSIAL IDENTITET”. 

 

Personalet i bhg jobber for at lek, latter og likeverd skal prege dagene. Vi 

jobber aktivt med «anerkjennende praksis». 

Tilvenning 

• Bhg skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan få 

en trygg start i bhg. Se «Oslostandard for tilvenning i bhg.» 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Foreldremøte i aug/sep 

• Oppstartsamtale rett etter start 

• Barn og foresatte får en kontaktperson i tilvenningsperioden 

• Vi har stort fokus på nye barn, trygghet, forutsigbarhet 
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Vennskap og fellesskap 

• I bhg skal alle oppleve seg som verdifulle, få venner og bidra i et sosialt 

fellesskap 

• Bhg skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser 

• Bhg skal fremme likestilling og motvirke alle former for diskriminering 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Bhg har handlingsplan og tiltaksplan for trygt og godt psykososialt 

bhgmiljø 

• Bhg personale skal aktivt jobbe med inkludering og mangfold og dette vil 

synliggjøres gjennom ulike aktiviteter gjennom året 

• Personalet veileder barna i konflikthåndtering (Steg for steg) 

• Personalet deler bhg-gruppen i små grupper 

• Personalet bruker observasjon som metode for å avdekke og avklare 

sosiale relasjoner og behov 

Lek 

• Leken skal ha en sentral plass i bhg og lekens egenverdi skal anerkjennes 

• Bhg skal ha et fysisk miljø som støtter barnas utvikling og sosiale og 

språklige samhandling 

• Bhg skal legge til rette for et inkluderende miljø der alle barn kan oppleve 

glede og engasjement gjennom lek 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Vi anerkjenner lekens egenverdi ved å snakke positivt om lek, utvide 

leken og engasjere oss 

• Vi bidrar til å skape felles opplevelser som kan være et utgangspunkt for 

felles lek, vennskap, gode relasjoner og samspill 

• Leken skal ha en stor plass og sees i sammenheng med barns læring 

Digital praksis 

• Bhg skal gi barna mulighet til å bruke digitale verktøy og teknologi i lek, 

læring og kreative prosesser 

• Bhg skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forståelse knyttet 

til digitale medier 

• Bhg ansatte skal utøve god digital dømmekraft i samarbeid med foresatte 
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Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Personalet og barna skal utforske digitale verktøy sammen 

•  

Samarbeid og sammenheng mellom skole og 

barnehage 

• Bhg skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet 

får en trygg og god overgang fra bhg til skole. Se «Oslostandard for 

samarbeid og sammenheng mellom bhg, skole og AKS» 

• Bhg skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og 

ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for skolestart 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Personalet støtter barnet i deres utvikling av selvstendighet 

• Bhg har ukentlig førskolegruppe med temaer og aktiviteter som skal bidra 

til undring, samarbeid, kreativitet, opplevelser, kunnskap og mestring 

Omsorg 

• Bhg skal legge til rette for gode relasjoner mellom personalet og barna 

• Vi skal være tilgjengelige 

• I bhg skal alle barna bli sett, respektert og få den hjelp og støtte som 

er nødvendig 

• Bhg skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle 

overgrep. Se «Oslostandard for samarbeid mellom helsestasjon, bhg 

og barneverntjenesten» 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Personalet skal være tett på barn og observere 

• Personalet skal ha kunnskap om signaler på overgrep 

Medvirkning 

• Barna skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse på det som 

skjer i bhg. 

• Barnas medvirkning må tilpasses individuelle forutsetninger og behov 
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• Bhg skal ivareta foresattes rett til medvirkning og samarbeidet skal alltid 

ha barnas beste som mål 

Våre mål for å oppnå dette: 

• Vi jobber for at barna tr del i utvikling og planlegging av bhghverdagen, 

har innflytelse i eget liv og blir møtt med respekt og anerkjennelse 

• Vi viser glede og interesse for  barnas opplevelser og utvikler den 

pedagogiske praksisen med bakgrunn i barnas interesser 

Livsmestring og helse 

• Bhg skal bidra til barnas trygghet, livsglede og egenverd 

• Bhg skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for 

hvile 

• Bhg skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Personalet skal legge til rette for fysisk aktivitet både ute og inne 

• Personalet anerkjenner barna som verdifulle og likeverdige mennesker 

• Personalet er aktive og tilgjengelige for barna og jobber aktivt for at de 

skal trives i bhg 

• Barna skal oppleve tilhørighet 

• Bhg følger kostholdsråd fra Oslo kommune 

Danning 

• Bhg skal støtte barnas utvikling og egen identitet og bidra til at barna 

utvikler en positiv selvfølelse 

• Bhg skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk 

dømmekraft 

• Bhg skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk 

og handlinger skal verdsettes og følges opp 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Personalet praktiserer verdier som skal bidra til å gjøre barna 

oppmerksomme på andres opplevelser, følelser og behov 

• Personalet skal være gode rollemodeller for barna gjennom 

samarbeid og kommunikasjon og formidler gode, grunnleggende 

verdier og holdninger 
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• Personalet jobber for at barna skal få delta på likeverdige premisser og 

skape et miljø der barna får delta aktivt i det fellesskapet de er en del 

av 

• Bhg personalet jobber med «anerkjennende praksis» 

Bærekraftig utvikling 

• Barna skal få naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold 

• Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Barna skal få innsikt og kunnskap om naturen 

• Barna skal få undre seg og ha respekt for naturens mangfold 

• Personalet veileder barna til å ta vare på naturen 

Planlegging, vurdering og dokumentasjon 

• Bhg skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet 

Våre tiltak for å oppnå dette: 

• Bhg  jobber aktivt med foreldreundersøkelsen 

• Hver avd lager tiltaksplan som er knyttet opp til årsplan 

• Avdelingene vurderer/reflekterer over praksisen jevnlig 

• Personalet halvårs-vurderer planer 

 

 

 

 


